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PRE-REQUISITOS

EMENTA

Apresentacdo da disciplina. Conceitos de Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN). Transicdo
Alimentar e Nutricional. Historico VAN. Regulamentac¢do do Sisvan no SUS. A¢Ges da VAN na atencao
basica. Consulta ao Sisvan Web. Estudos sobre Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (Sisvan).
Seguranca Alimentar e Nutricional. Parametros preconizados pela vigilancia nutricional para cada
fase do curso da vida. Marcadores de consumo alimentar na atenc¢do basica. Indicadores da VAN.
Sisvan — Potencial e limita¢des. Principais inquéritos de saude com abordagem em alimentacdo e
nutricao.

OBJETIVO GERAL

Discutir a importancia da vigilancia do estado nutricional e do consumo alimentar para a formulagao
das politicas publicas de alimentacdo e nutricdo no Brasil conhecendo o histérico da vigilancia

alimentar e nutricional e sua inser¢do no Sistema Unico de Saude Brasileiro.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conceituar Vigilancia Alimentar e Nutricional em diferentes contextos e seus principais objetivos
e Discutir os instrumentos utilizados para VAN no Brasil
e Reconhecer os potenciais e as limitagdes do Sisvan do Brasil

e Entender os instrumentos para coleta de informacgdes que subsidiam a VAN
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e Relacionar a vigilancia do estado nutricional com a transicdo nutricional e com a formulagdo das

politicas publicas

METODOLOGIA

e Aulas expositivas e dialogadas com utilizacdo de recursos audiovisuais para explanacao tedrica

e Apresentagao de semindrios

e Grupos de discussdo
e Exercicios avaliativos
e AvaliacOes tedricas

AVALIACAO

Participacao — 10 pontos
Exercicios — 20 pontos
Semindrios — 30 pontos
Avaliagdes — 40 pontos
Somativa: 100 pontos

CONTEUDO PROGRAMATICO

Aulal 3h Apresentacdo da disciplina (ementa, objetivos,
metodologia, conteldo e bibliografia)
Conceitos de VAN
Transicdo Alimentar e Nutricional
Aula 2 3h Histérico VAN
Regulamentagao do Sisvan no SUS
AcoOes da VAN na atencado bdsica
Aula 3 3h Exercicio
Equipamentos antropométricos
Consulta ao Sisvan Web
Aula 4 3h Grupos de discussao - parametros preconizados pela
vigilancia nutricional para cada fase do curso da vida
Aula 5 3h Segurancga Alimentar e Nutricional
Discussdo de artigos
Sisvan — potencial e limitacdes
Aula 6 3h Seminarios - estudos sobre Sisvan
Aula 7 3h Semindrios - estudos sobre Sisvan
Aula 8 3h Grupos de discussdo — marcadores de consumo
alimentar na atengdo basica
Aula 9 3h 12 Avaliagdo tedrica
Aula 10 3h Principais inquéritos de salde com abordagem em
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alimentacao e nutricao.
e Exercicio

Aula 11 3h e Indicadores da Vigilancia Alimentar e Nutricional
e Protocolos do Sisvan
Aula 12 3h e Seminario - inquéritos de salide com abordagem em
alimentacgdo e nutricao
Aula 13 3h e Semindrio - inquéritos de saude com abordagem em
alimentacao e nutricao
Aula 14 3h e Exercicio
e Discussao de artigos
Aula 15 3h e 22 Avaliacdo tedrica
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